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Cursus “Eerste Hulp aan Kinderen” 
inclusief “bediener AED” en registratie Oranje Kruis. 

Je zult het maar nodig hebben! 
 
Heeft u kinderen of zorgt u regelmatig voor kinderen? Dan is deze cursus een ‘must’. 
Een ongeval zit immers in een klein hoekje… 
 
Wat leert u in deze cursus? 
In deze cursus leert u wat u wél en wat u vooral niet moet doen als een kind in of om 
het huis eerste hulp nodig heeft. U leert praktische handelingen waardoor u Eerste 
Hulp kunt verlenen. In de cursus wordt geoefend met poppen. U krijgt een 
cursusboek zodat u het later nog eens kunt nalezen. De onderwerpen die in de 
cursus aan bod komen zijn: 
 
Het bijzondere van een kind 
- Bouw en werking van het lichaam 

Brandwonden 
- doven van de vlammen, koelen, 
afdekken 

Vijf belangrijke punten 
- Alarmeren, geruststellen 

Ontwrichting en botbreuken 
- smalle of brede das, mitella 

Preventie van ongevallen bij kinderen 
- Gevaren die kinderen bedreigen 

Kneuzing en verstuiking 
 

Kindermishandeling en eerste hulp 
 

Oogletsels 
- vuiltje in oog, doordringend voorwerp 

Stoornissen in het bewustzijn 
- beoordelen bewustzijn, flauwte 

Vergiftiging via spijsvertering 
- bijtend-, niet bijtend gif, 
petroleumproduct 

Stoornissen in de ademhaling 
- beoordelen ademhaling, verslikking 

Koudeletsels 
- bevriezing, onderkoeling 

Stoornissen in de bloedsomloop 
- beoordelen bloedsomloop,  
- reanimatie+AED 

Warmteletsels 
- oververhitting 

Ernstig uitwendig bloedverlies en shock 
- stelpen ernstige bloeding, drukverband 

Elektriciteitsletsels 
- preventie en eerste hulp 

Wonden 
- snijwonden, schaafwonden, grote 
wonden 

Kleine ongevallen 
- bloedneus, voorwerp in neus/oor/huid 

 
Voor iedereen, dus ook voor u! 
De cursus is voor iedereen, U hoeft geen EHBO-cursus gevolgd te hebben. Wél 
moet u (lichamelijk) in staat zijn de handelingen uit te kunnen voeren. 
 
Praktische informatie 
De cursus bestaat uit vier avonden van drie uur (19:00 - 22:00 uur). De cursus wordt 
gegeven door een gediplomeerde instructeur Eerste Hulp mét de aantekening PBLS 
(kinder-reanimatie) en afgesloten met een eindtoets. 
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Wat kost het? 
Het cursusgeld bedraagt € 120,00 inclusief lesmateriaal, registratie bij Het Oranje 
Kruis en is vrijgesteld van BTW. 
 
Zo meldt u zich aan: 
U kunt u het inschrijfformulier downloaden op onze website www.ehbohilversum.nl. 
Voor meer informatie kunt u bellen met de cursuscoördinator, Pieter Weijermans 
035-623 29 26 (’s avonds tussen 18:00 en 19:00 uur) of een mail sturen naar 
info@ehbohilversum.nl.  
 
Voor betaling van de cursus werken wij met een éénmalige machtiging. De 
afschrijving van het cursusbedrag vindt plaats twee weken voor aanvang van de 
cursus. 
 
De eerstvolgende cursussen starten op: 
Donderdag 15 september 2011  (15/09, 22/09, 29/09 en 06/10 
Maandag 05 maart 2012   (05/03, 12/03, 19/03 en 26/03 
 
Waar wordt de cursus gegeven: 
De cursus wordt gegeven in ons leslokaal aan de Johannes Geradtsweg 17a in 
Hilversum 
 
Cursusvoorwaarden: 
 
Inschrijving 
Na ontvangst van uw inschrijfformulier sturen wij u een bevestiging van uw 
inschrijving. Aanmeldingen worden op volgorde van binnenkomst verwerkt. U 
ontvangt uiterlijk twee weken voor aanvang van de cursus een uitnodigingsbrief. 
Betaling geschiedt via een éénmalige machtiging. De inschrijving geldt voor de duur 
van de gehele cursus. Er vindt geen restitutie plaats van het reeds betaalde 
cursusgeld. 
 
Annulering 
Annulering vindt plaats bij de cursuscoördinator. De deelnemer kan schriftelijk 
annuleren tot uiterlijk twee weken voor aanvang van de cursus. Bij annulering binnen 
twee weken vóór aanvang van de cursus wordt 50% van de cursusprijs in rekening 
gebracht. Indien wij voor aanvang van de cursus geen annulering hebben ontvangen 
dan wordt het gehele bedrag berekend. 
 
Cursus Diploma Eerste Hulp 
 
Ook de cursus “Diploma Eerste Hulp”, beter bekend als het EHBO Diploma, wordt 
door ons gegeven. Meer informatie kunt u hierover vinden op de website 
www.ehbohilversum.nl of kunt bellen met 035-623 29 26 (’s avonds tussen 18:00 en 
19:00 uur). 


